
Παπαθανασίου Νέστωρ

Πλατεία Συντριβανίου 4
Θεσσαλονίκη, Θεσσαλονίκη 54621
Ελλάδα

Τηλέφωνο: 2313056800

Ο Παπαθανασίου Νέστωρ, ψυχίατρος - ψυχοθεραπευτής, είναι απόφοιτος του

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ) με ειδίκευση στη γνωστική

συμπεριφορική ψυχοθεραπεία και διατηρεί το ιατρείο του στο κέντρο της πόλης,

στην πλατεία Συντριβανίου.
Επίσης, είναι διευθυντής στην ψυχιατρική κλινική Δράμας «Αγία Ειρήνη», μέλος

της Ελληνικής και Ευρωπαϊκής εταιρείας Γνωστικής Συμπεριφορικής

Ψυχοθεραπείας, υπ. διδάκτωρ Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και

επιστημονικός συνεργάτης της Α΄ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής του ΑΠΘ.

Με σεβασμό στην ιδιαιτερότητα του κάθε θεραπευομένου, στόχος είναι η

αντιμετώπιση προβλημάτων, όπως το άγχος, οι κρίσεις πανικού, η κατάθλιψη, οι

εξαρτήσεις από ουσίες, η άνοια, οι φοβίες (όπως η κοινωνική φοβία και η

αγοραφοβία), η ψυχαναγκαστική διαταραχή, η βουλιμία και η ανορεξία, η ψύχωση,

η διπολική διαταραχή και άλλα.

Επίσης, αντιμετωπίζονται σεξουαλικές δυσλειτουργίες και παρέχονται

πιστοποιητικά ψυχικής υγείας.

Τηλέφωνο 2: 6984502999

Αποστολή Μηνύματος
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