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Οι εξειδικευμένοι και έμπειροι personal trainers μας είναι εδώ για να σε

καθοδηγήσουν και να σε στηρίξουν σε κάθε σου βήμα προς το σώμα που

ονειρεύεσαι! Στο 20 min Fit Star γυμνάζεσαι ευχάριστα, αποτελεσματικά και

ακίνδυνα, σε έναν από τους τέσσερις υπερπολυτελείς και πλήρως εξοπλισμένους

χώρους που διαθέτουμε.

✔ Γνώρισε με μια ΔΩΡΕΑΝ προπόνηση την πρωτοποριακή μέθοδο γυμναστικής με

ηλεκτρομυοδιέγερση που προσφέρει το μηχάνημα Miha Bodytec.

✔ Απέκτησε ένα καλλίγραμμο και σφιχτό σώμα με το Pilates Reformer.                                                page 1 / 2



Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα
Αποστολή Μηνύματος

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                page 2 / 2

https://20minfitstar.gr/
https://vresonline.gr/20-min-fit-star-miha-bodytec-gimnastirion-xaidari-35168/send-message.html
https://vresonline.gr
http://www.tcpdf.org

