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Μαρούσι, Αττική 85100
Ελλάδα

Τηλέφωνο: 6944362638

Η Σμαράγδα Δημητρά, MSc, PgD, είναι Δικαστική Ψυχολόγος, Συστημική

(Οικογενειακή) και Προσωποκεντρική Ψυχοθεραπεύτρια, με άδεια εξασκήσεως

επαγγέλματος. Έχει αποκτήσει το βασικό της πτυχίο από το τμήμα Ψυχολογίας του

Πανεπιστημίου Κρήτης και έχει εξειδικευτεί στον τομέα της ατομικής

συμβουλευτικής (PgD Person – Centered Counseling (University of Strathclyde). Έχει

μεταπτυχιακό δίπλωμα στην συστημική - οικογενειακή ψυχοθεραπεία. Έχει

εργαστεί ως Ψυχολόγος στη Ψυχιατρική Κλινική του Metropolitan Hospital,

διατέλεσε Επιστημονικός συνεργάτης της κλινικής Άγιος Νικόλαος στον Πειραιά,

παρέχοντας υποστηρικτικές συνεδρίες σε εφήβους και ενηλίκους που βρίσκονται σε

διαδικασία απεξάρτησης από ναρκωτικές ουσίες, Ήταν Επιστημονικός συνεργάτης

στο Σύλλογο "Ελπίδα", παρέχοντας υποστηρικτικές υπηρεσίες και από το 2002

μέχρι και σήμερα διατηρεί ιδιωτικό γραφείο ως Ψυχολόγος - Οικογενειακή

Σύμβουλος. Έχει συμμετάσχει ως ομιλήτρια σε επιστημονικά συνέδρια, έχει

παρακολουθήσει πολλά επιμορφωτικά σεμινάρια και συμμετείχε στη συγγραφή του

βιβλίου "Λεξικό της Ψυχολογίας", εκδόσεις Σύγχρονη Εκδοτική, 2005. Είναι

πιστοποιημένη Δικαστική Ψυχολόγος, μέλος της Ελληνικής Ψυχιατροδικαστικής

Εταιρείας και αποκλειστική συνεργάτιδα - πραγματογνώμονας στην εισαγγελία

Ρόδου ως το 2015 και έκτοτε ως και σήμερα στην εισαγγελία Αθηνών.

Αποστολή Μηνύματος
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