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Ο Αθλητικός Πολυχώρος Α.Σ. Εν Σώματι, στον Κορυδαλλό, περιλαμβάνει ομαδικά

και ατομικά προγράμματα που διακρίνονται για την παροχή, υψηλού επιπέδου

γυμναστικής. Στο χώρο μας, μπορούμε να σας παρέχουμε την απόλυτη εμπειρία

γυμναστικής, είτε είστε αρχάριος, είτε έχετε ήδη μυηθεί στη γυμναστική και οι

απαιτήσεις σας είναι, πλέον, πολλές και σύνθετες. Όποιος κι αν είναι ο στόχος σας,

ο Α.Σ. Εν Σώματι και το εξειδικευμένο προσωπικό του στέκεται δίπλα σας, κάθε

στιγμή, συμβουλεύοντάς σας για το πρόγραμμα που μπορείτε να ακολουθήσετε, με

βάση τις ανάγκες και τους στόχους σας.

YouTube Video ID 1: wuIqgKrma8Y
YouTube Video ID 2: YEwRvmXVmbo
Email 2: asensomati@gmail.com

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα
Αποστολή Μηνύματος
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