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Fax: 2107623090

H Yγειοσωματική αποτελεί ένα από τα πιο εξειδικευμένα fitness & beauty club της

Αθηνας. Μετράει ήδη 35 επιτυχημένα χρόνια στο χώρο του fitness και της

ομορφιάς, παρακολουθώντας τις συνεχείς εξελίξεις που αφορούν την άσκηση και

την αισθητική προσώπου και σώματος. Διαθέτουμε ανακαινισμένους χώρους

υψηλής ποιότητας και αισθητικής, τον πιο σύγχρονο εξοπλισμό, πληθώρα ομαδικών

προγραμμάτων (αερόβια, δυναμικά, χορός, Yoga κ.α.), Pilates, Personal Training,

Sauna & Hamam, αλλά και υπηρεσίες SPA με μεγάλη γκάμα θεραπειών και                                                page 1 / 2



massage. Το τμήμα αισθητικής καθώς και το κέντρο αδυνατίσματος θα σας

εντυπωσιάσουν με τον άρτιο εξοπλισμό τους και την γκάμα θεραπειών που

διαθέτουν.

Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα
Αποστολή Μηνύματος
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