
Taekwon Do Ζήκος

Μεγάλου Αλεξάνδρου 15, Ανατολή
Ιωάννινα, Ιωάννινα 45333
Ελλάδα

Τηλέφωνο: 2651071191
Fax: 2651071191

H σχολή πολεμικών τεχνών "Taekwon Do Ζήκος" διαθέτει άνετες και σύγχρονες

εγκαταστάσεις. Σκοπός της είναι να καλλιεργήσει το σώμα (δύναμη, ταχύτητα,

αντοχή, ευλυγισία) και την ψυχή (αντίληψη, μνήμη, ταχύτητα αντίδρασης, έλεγχο

κινήσεων). Διδάσκει taekwon do και μαθήματα αυτοάμυνας.

Τηλέφωνο 2: 6980387076
Τηλέφωνο 3: 6944305933
Email 2: taekwondozikos@gmail.com
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Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα
Αποστολή Μηνύματος
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